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. CHARAKTERISTIKA CINNOSTI
a.) Charakteristika ¢innosti Domu dusevného zdravia — Specializovaného zariadenia

V Dome dusevného zdravia — $pecializované zariadenie v Rimavskej Sobote — v zariadeni
podporovaného byvania sa poskytuji socialne sluzby obcanovi s duSevnou poruchou, ktory je
odkazany na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3 k zdkonu ¢. 448/2008 Z. z., ak je
odkazany na dohl'ad, pod ktorym je schopny viest samostatny zivot. Kapacita tohto zariadenia je 14
miest (7 Zenskych a7 muzskych miest). Byvanie sa poskytuje celoro¢ne, dohlad na ucely
poskytovania socialnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania (usmerfiovanie a monitorovanie
prijimatel’a pri zabezpecovani samoobsluznych tikonov, ukonov starostlivosti o domacnost’ v ramci
zariadenia a zakladnych socialnych aktivit) sa vykonava v pracovnych dnoch pocas pracovnych
hodin (od 7.30 hod. do 16.00 hod.). Mimo uvedené¢ho Casu je zabezpecend moznost kontaktu
prijimatela s poverenym zamestnancom prostrednictvom sluzobného mobilného telefonu.
V zariadeni podporovaného byvania sa d’alej vykonavaji nasledovné odborné ¢innosti — socidlne
poradenstvo, pomoc pri uplatiovani prav a pradvom chranenych zaujmov, socidlna rehabilitacia.
Medzi dalSie Cinnosti patri utvaranie podmienok na — pripravu stravy, uschovu cennych veci,
vzdelavanie, zaujmovu cCinnost, uzivanie vlastnych elektrickych spotrebi¢ov a poskytovanie
osobného vybavenia a prepravy.




Klienti pocas pobytu v zariadeni podporovaného byvania dodrzuju rezim dina, ktory je
nasledovny:
6:00 — Budicek
6.00- 7:30 — Osobnd hygiena
7:30- 8:30 — Ranajky, klienti individuélne
8:30- 9:00 — Rannd rozcvicka
9:00-12:00 — Individuélny program podrla potrieb klientov (lekari, uradné zalezitosti,
varenie, starostlivost’ o domacnost’, zdhradku, ...)
12:00-13:00 — Obednajsia prestavka
13:00-14:00 — Program pripraveny socialnymi pracovnickami, inStruktorkami socialne;j
rehabilitacie
14:00-15:30 — Individualna praca s klientom
15:30-22:00 — Osobné vol'no (zal'uby, konic¢ky, navstevy, ...)
22:00- 6:00 — Nocny kl'ud
Kazdy pondelok so zaciatkom o 13.00 hod. je komunita s klientmi: zhrnutie uplynulého
tyzdiia, emociondlne rozpolozenie klientov, preberanie problémov, rozdelenie tloh na nasledujtci
tyzden, pochvaly, ...

Aktivity so socidlnymi pracovnickami a inStruktorkou socialnej rehabilitacie boli
vykonavané podla navrhnutého planu ¢innosti:
Pondelok — Nakupovanie (priprava zoznamov potravin na nakup, pomoc pri vyaétovani nakupov,
vedenie dokumentéicie ndkupov klientov), priprava stravy v stlade so zdsadami zdravej vyzivy
podl'a stravovacich jednotiek, pranie, zehlenie, kreativna dielhia — aktivity na rozvoj jemnej
motoriky, Komunita
Utorok — Pracovné aktivity (udrziavanie zahradky a okolia ZSS pocas celého roka, mal'ovanie
izieb, zabezpeCovanie jednoduchych oprdv, napr.. vymena Ziarovky, vymena tesnenia na
vodovodnych batériach, a pod. Kreativne aktivity (praca s plastelinou, pletenie z papiera, praca
s krepovym papierom, techniky s akrylovymi atemperovymi farbami, malovanie prstami,
vySivanie, Strikovanie, cvicenia pre skupinovu vytvarna pracu.
Streda — Prednasky, besedy a diskusie na aktualne témy: DuSevné ochorenia, Patologické
hraéstvo, Drogy, Skodlivost’ fajéenia, Zubny kaz, Mat’ skuto¢ného priatela, Ako Zit' s epilepsiou,
Co o Vis prezradia farby, Ako poskytnut’ prvii pomoc, Prevencia pred chripkou, Domace nasilie,
tyranie, Sikana, Zasady sluSného spravania, Infekéné choroby, Typoldgie osobnosti, Pravne
vedomie klientov, Zakladné hygienické zasady, Finanéné hospodarenie, Zivotosprava a zdrava
vyziva, pohyb atd’.
Stvrtok — Upratovanie izieb aspolo¢nych priestorov, priprava jedilneho listka v stlade so
zasadami zdravej vyZivy s prihliadnutim na vek a zdravotny stav klienta, ale i na chut, vypocet
porcii a graméze surovin na varenie.
Piatok — Jednoduché relaxacné techniky: relaxaéné cviCenia, arteterapia (vyroba pozdravov,
vyroba velkono¢nych a viano¢nych o0zdob, tvorba nastenky, mal'ovanie crepnikov, malovanie
spolo¢ného obrazu), praca zamerana na jemnu motoriku (pletenie z papiera, obrazy z plasteliny,
antistresové malovanky), divadelné znazornenia, jednoduché zébavné a spolocenské hry, Film klub,
hry na rozvoj vnimania, predstavivosti, fantazie, zmyslov, flexibility, originality, senzitivity,
komunikacie, didaktické, Sportové a pohybové aktivity (budovanie pozitivneho vzt'ahu k Sportu).

Individualna praca s klientom: V zariadeni podporovaného byvania sa usilujeme o to, aby
sa klienti dokazali zaclenit’ do spolocnosti a vedeli viest’ samostatny zivot v prirodzenom prostredi.
S klientmi pracujeme na preberani zodpovednosti, vedieme ich k samostatnosti. Pod vedenim
socialnych pracovnicok a InStruktorov socialnej rehabilitacie - asistentov klienti obnovuju
a upeviluju svoje socialne a pracovné zrucnosti, ktoré boli stratené alebo oslabené ich ochorenim.
Pri praci uplatiujeme individudlny pristup, nakol’ko méa kazdy klient iné potreby. Ddlezité je
prihliadat’ na ich aktudlny zdravotny a duSevny stav, ktory je u naSich klientov premenlivy.

Vychodiskom pre individualnu pracu s klientom je zostavovanie individualneho planu
rozvoja klienta, ktory ndm umozni poznat’ jeho silné a slabé stranky, ako aj ciele, ktoré chce za
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pomoci personalu dosiahnut’. Prostrednictvom individuélnych rozhovorov upevitujeme a rozvijame
v klientovi jeho prednosti a snazime sa korigovat’ jeho nedostatky. V zariadeni byvaji klienti,
ktorych problémovou strankou su aj hygienické a sebaobsluzné ukony, kde pri ich znovu
nadobudani je dolezité uplatnit’ individudlnu pracu ako st usmeriiovanie a dohlad. Klienti zijuci
Vv nasom zariadeni su znevyhodneni svojim ochorenim a preto je dolezité, aby si uvedomovali
zavaznost’ svojho ochorenia a preberali zodpovednost’ za svoj zdravotny stav. Tiez st vytvorené
podmienky na pripravu stravy a V pripade potreby je zabezpeceny odborny dohl’ad, prostrednictvom
ktorého sa klienti oboznamuju s pouzivanim jednotlivych technik a postupov prace. Na zaklade
individualnych potrieb vedieme klientov k redukcii telesnej hmotnosti upravou stravovacich
navykov a pohybovou aktivitou. Nazornymi ukézkami postupov a ich opakovanym realizovanim
pod dohl'adom a asistenciou personalu, si klienti osvojuji zédkladné ukony potrebné pre zvladnutie
domacnosti akymi su: Zehlenie, pranie, udrziavanie Cistoty, starostlivost’ o domace spotrebice a pod.
Klienti st pomocou podporného vedenia usmeriiovani k efektivnemu hospodareniu s finan¢nymi
prostriedkami a uvedomeniu si ich hodnoty (zostavenie nakupného zoznamu, vedenie si vlastného
uctovnictva, monitorovanie akciovych letdkov, kalkuldcia mesa¢ného rozpoctu). Kazdy klient ma
iné potreby ohl'adom zvySovania vzdelania a na zaklade toho individualne pristupujeme v rozvoji
jeho kompetencii (matematické ukony, gramatika, lingvistické cvicenia, logopedické cvicenia
a pod.).

ZlepSovanie materialnych podmienok — v uplynulom roku sme aj vd’aka finan¢nému
prispevku v zmysle § 81 pism. b) bod 1 zakona ¢. 448/2008 Z.z. 0 socidlnych sluzbach a z prijmov
z uhrad od klientov vedeli zabezpec€it’ plynuly chod celého zariadenia Domu dusevného zdravia —
Specializovaného zariadenia, mohli sme naktpit’ material a pomocky na socidlne aktivity, ¢im sme
plnohodnotnejSie rozvijali tvorivost’, originalitu a sebavyjadrenie klientov. Vymenili sme
kuchynské linky v kuchyniach, nakol’ko povodné uz mali za sebou 15 rokov dennodenného
pouzivania aboli uz zni¢ené/zhnité. Zenam sa prerobili sprchové kuty v kipelniach za
bezbariérové. Za pomoci dobrych I'udi sme mohli zrealizovat’ aj vol'nocasové aktivity pre klientov
ako Viano¢né posedenie, ¢o klientom prinieslo radost’.

V Dome dusevného zdravia — S$pecializovanom zariadeni Vv Rimavskej Sobote — v
rehabilitacnom stredisku a Dennom stacionari sa poskytuju socialne sluzby ob¢anovi s dusevnou
poruchou, ktory je odkdzany na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy €. 3 zdkona €. 448/2008 Z.
z. 0 socialnych sluzbach, formou denného pobytu. Kapacita zariadeni je 22 prijimatel'ov denne.
V rehabilitacnom stredisku a Dennom stacionari sa vykonavaju tieto odborné ¢innosti — socialna
rehabilitacia, socialne poradenstvo (socialne poradenstvo sa d’als$im osobam poskytuje podla ods. 5
§ 37 zékona 448/2008 o socialnych sluzbach a podla ods.3 § 40 zdkona 448/2008 o socidlnych
sluzbach), pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby, pracovna terapia, pomoc pri
uplathovani prav apravom chranenych zaujmov. Medzi dalSie c¢innosti zariadenia patri
zabezpecenie zaujmovej ¢innosti. Socidlna rehabilitacia sa okrem ¢innosti uvedenych v ods.1 § 21
zakona ¢&. 448/2008 o0 socidlnych sluzbach, vykondva formou pracovnej terapie. Socialna
rehabilitdcia a pracovna terapia sa vykonavaju formou rehabilitatnej Cinnosti v krajCirske;,
keramickej, stolarskej dielni a v dielni kuchyna, tiez diagnostikou a zadujmovou ¢innostou. Socialne
poradenstvo sa  poskytuje zistovanim rozsahu a charakteru socidlnej nudze, jej pricin,
a poskytovanim informacii o moZnostiach rieSenia. Jednotlivé c¢innosti socidlnej prevencie
a socialneho poradenstva sa mo6Zu obsahovo zameriavat’ na kontinualnu pracu v skupinach.

Klienti pocas pobytu v Rehabilitatnom stredisku a Dennom stacionari dodrziavaju nasledovny
rezim:

8:00- 8:30 — prichod do RHS a DS

8:30- 9:00 — komunita

9:00- 9:30 — prestavka

9:30-10:45 — praca v jednotlivych dielhach
10:45-11:00 — prestavka
11:00-12:00 — praca v jednotlivych dielnach
12:00-13:00 — obed



13:00-15:30 — program pripraveny socidlnou pracovni¢kou
15:30-16:00 — upratovanie priestorov a odchod domov

V rdmci aktivit so socidlnou pracovnickou a instruktorkou sociadlnej rehabilitacie su
klienti vedeni k osvojovaniu socidlnych zru¢nosti formou skupinovych a individudlnych pohovorov.
Preberaju sa témy: priprava jednoduchych pokrmov, riesenie uloh, kvizov, testov na rozsirovanie
slovnej zasoby, mentalne tréningy, hry na rozvoj spoluprace, flexibilitu, Sportu, pohyb a tanec.
Rozvoj tvorivej cinnosti a fantazie dekordciou prostredia strediska a vlastnych kostymov na
karneval a Viano¢né posedenie, vyzdvihli sme spoloCenskii gramotnost klientov nacvikom
spolo¢enskych tancov. Jedna z doélezitych, pocas roka plynulo pretrvavajucich aktivit, je
vypracuvanie a vyhodnocovanie individualnych rehabilitaénych planov.

Popoludnajsi program bol zostaveny podla planu cinnosti a podla potrieb klientov
nasledovne:

PONDELOK Maskrtnicek/priprava rychlych a jednoduchych dezertov a inych jedal

UTOROK Sledovanie relacie Damsky magazin, rozbor a beseda 0 nametoch/navsteva
kniznice

STREDA Aktivity zamerané na rozvoj tvorivosti fantazie a sebarealizéciu/
dekoracia uzitkovych predmetov, aranzovanie..

STVRTOK Pohybov¢ aktivity (kosenie dvora, uprava dvora, zdhradné préce, oSetrovanie
a udrzba naradia)

PIATOK Nécvik socidlnych zrucnosti, aktivity zamerané na jednoduché

psychoterapeutické metody, upratovanie

Individualna praca s klientom — v rehabilitatnom stredisku a dennom stacionari prebieha
individudlna praca s klientom hlavne prostrednictvom individualnych rozhovorov, pocas ktorych
zistime situaciu klienta a moznosti prace snim. Osobnym pohovorom taktiez usmeriiujeme
spravanie a dodrziavanie rezimu dna v rehabilitatnom stredisku a dennom stacionari. V ramci uz
spominanych aktivit so socidlnou pracovnickou kladieme doéraz na individudlny pristup nastavenim
samotnej aktivity (jej naroénosti, dizky trvania, aktualnosti, ..). Siastou prace je aj monitorovanie
osobného a osobnostného rozvoja klienta, ktory sa pésobenim rehabilitacného strediska a denného
staciondra meni. Nastrojom monitorovania rozvoja a prace klienta je individualny rozvojovy plan
Klienta. Poskytuje nam obraz o konkrétnej osobe, st v iom zahrnuté emocné, komunikacné,
socialne, sebakontrolné zrucnosti, klient uvadza svoje silné aslabé stranky, Zivotné domény.
V ramci osobného pohovoru navedieme klienta k stanoveniu si svojich osobnych cielov a podla
dolezitosti a Casu potrebného na dosiahnutie ciela si klient ur¢i priority. Usmerfiujeme ho, aby si
stanovil také ciele, pri dosahovani ktorych mu mdZze ¢o v najvdcsej miere pomoct’ pracovny tim
a ¢innosti vykonavané v zariadeni.

ZlepSovanie materialnych podmienok — Vv uplynulom roku sme aj vdaka financnému
prispevku v zmysle § 81 pism. b) bod 1 zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach pre RHS
a finan¢ného prispevku na poskytovanie socialnej sluzby podla § 78a zakona ¢. 448/2008 Z.z.
0 socialnych sluzbach pre DS a z prijmov z thrad od klientov vedeli zabezpecit' plynuly chod
celého zariadenia Domu duSevného zdravia — Specializovaného zariadenia, mohli sme nakupit’
materidl a pomdcky na socidlne aktivity, ¢im sme plnohodnotnejSie rozvijali tvorivost, originalitu
a sebavyjadrenie klientov. Za pomoci dobrych 'udi sme mohli zrealizovat’ aj vol'nocasové aktivity
pre klientov, viano¢né posedenie, ¢o klienti uvitali. Snazime sa dohodnit s majitelom budovy
mestom Rimavskd Sobota ohladom odizolovania budovy, nakolko suterén je zna¢ne mokry
a plesnivy.



b) Aktivity Domu dusevného zdravia — Specializovaného zariadenia v roku 2018

Navstevy Ekorelaxu — prednasky na rozne témy
Navstevy Kniznice Mateja Hrebendu Rimavska Sobota
Vylet na salas Zbojska

Posedenie v pizzerii

Posedenie na zmrzline

Varenie gulasa + grilovanie + opekanie

Sportové dni

Kulturne podujatia v meste (jarmoky, galéria, vystavy, ...)
Viano¢né posedenie

Cinnost jednotlivych dielni rehabilitaéného strediska a denného stacionara v roku 2018

Keramicka dieliia
Praca s keramickou hlinou — vyroba a modelovanie uzitkovych a okrasnych predmetov z keramiky
(misy, ¢ajniky, poplniky, fajky, zvonkohry, svietniky, taniere, kvetinace, hrnceky, vodné fajky,
sosky, obrazky, plakety...).
Mal'ovanie keramiky glaztirou, vypal'ovanie vyrobkov.
Praca so sadrou - vyroba sadrovych foriem na plakety.
Préca s kartonom — vyroba kulis, dekoraénych predmetov na ozvlastnenie prostredia,
mal’ovanie akrilovymi farbami.
Modelovanie z plasteliny.

Krajdirska dieliia
Sitie vyrobkov z latok - vyroba dekoraénych predmetov s pouzitim patchworkovej techniky
(kabelky, chlebniky, kuchynské zastery, zasteny, hracky z latky, nakupné tasky, vreckové nastenky,
patchworkové gule).
Vyroba vyrobkov zo sadry — vyroba svietnikov, magnetiek, dekoréacia vyrobkov zo sadry, dreva,
kartonu malovanim, servitkovou technikou.
Dekoracia sklenenych flia§ — malovanim farbami na sklo, krakelovacou technikou, servitkovou
technikou, omotdvanim $pagatu..,
Vyroba dekoracnych vyrobkov z novinového papiera — technikou pletenia (kosiky, venceky),
dekorécia kosickov — mal'ovanim, zdobenim — servitkovou technikou, zdobenim pomocou
aranzovania umelych a susenych kvetin, stuh a rézneho aranzérskeho materialu.
Vyroba Sperkov — ndramkov, nduSnic pomocou pamétového drotu a koralikov.

Stolarska dieliia
Praca s drevom.
Vyroba makiet vyrobkov z kartonu, vyroba jednotlivych €asti vyrobkov hraciek.
Vypilovanie st¢iastok z dreva, ststruzenie suciastok z dreva, brasenie stuciastok z dreva, skladanie,
lepenie suciastok.
Farbenie vyrobkov z dreva.
Vyroba vyrobkov z dreva: vlaciky, traktory, kamiony, jezkovia, vtacie budky, podlozky, varesky,
koniky, kacicky, kocky, krabicky...
Udrzba strojov v pracovnej dielni.
Drobneé opravy nabytku v Dome duSevneho zdravia — Specializovanom zariadeni a udrzba okolia
v DDZ-SZ.




Dieliia kuchyia
Vypracovavanie jedalnych listkov, nakup surovin do dielne, normovanie pokrmov podl'a
technologického postupu.
Priprava pokrmov podl’a planu jedélneho listka, vazenie porcii, Servirovanie pokrmov, esteticka
uprava jedal.
Sanitacia dielne.
Zakladanie a vedenie uctovnych dokladov dielne.

¢) Pocet klientov a zamestnancov do konca roka 2018

Zariadenie podporovaného byvania bolo prevadzkované cely uplynuly rok. Zaujem zo
strany klientov bol primerany, zariadenie podporované¢ho byvania svojimi priebeznymi vol'nymi
kapacitami dostato¢ne pokryvalo zaujem klientov o tento druh socialnej sluzby. Celkovo vyuzilo
v priebehu roka 2018 nase sluzby 13 duSevne chorych osdb. Na zaciatku roka bolo v zariadeni
podporovaného byvania 10 Klientov (6 muzi, 4 Zeny), Vv priebehu roka prisli 3 Kklienti (1 muz a 2
zeny), zariadenie opustil 1 klient (1 zena), stav ku koncu roka 2018 bol 12 klientov (5 zien, 7 muzi).
Priemerny prepocitany pocet Klientov na den bol v roku 2018 — 11,309.

Zariadenie podporovaného byvania neevidovalo ku koncu roka 2018 nevybavené ziadosti.

Rehabilita¢né stredisko a Denny stacionar boli prevadzkované cely uplynuly rok. V RHS
aDS bol program zamerany na aktivity podporujice kreativnu tvorbu a myslenie a podporu
pohybovych aktivit. Zaujem zo strany klientov 0 RHS bol rézny, zariadenie pokrylo svojimi
kapacitami zaujem zo strany klientov. Na zaéiatku roka 2018 malo s rehabilitacnym strediskom
podpisant zmluvu 5 klientov v priebehu roka poberanie sluzieb neukondil ziadny Klient, v priebehu
roka sa nepodpisala zmluva s novym klientom, ku koncu roka 2018 malo rehabilitatné stredisko
uzavreté zmluvy s 5 Kklientmi. Ku koncu roka 2018 evidovalo Rehabilitaéné stredisko jednu
nevybavenu Ziadost'.

Zaujem zo strany klientov o DS bol primerany. Na zac¢iatku roka 2018 malo s Dennym stacionarom
podpisant zmluvu 17 klientov v priebehu roka nepribudli klienti ani neodbudli, ku koncu roka 2018
malo s Dennym stacionarom uzavreté zmluvy 17 klientov.

Dom duSevného zdravia — $pecializované zariadenie v priebehu roka 2018 zamestnaval
nasledovnych zamestnancov:

— Garant socidlnych sluZieb - vzdelanie — II. stupeii VS UKF, Nitra — socialne sluzby a
poradenstvo,

— Socialna pracovnicka - vzdelanie — 1l. stupeit VS zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety,
Bratislava — socialna praca,

— Socialna pracovni¢ka - vzdelanie — II. stupeit VS UKF, Nitra — socialne sluzby a poradenstvo,

— In§truktorka sociilnej rehabiliticie - vzdelanie — SOS, Hnusta — krajéirka + vzdelavanie
»Instruktor socidlnej rehabilitacie®,

— InStruktorka socialnej rehabilitacie - vzdelanie — SOU sluzieb s maturitou, Rimavska Sobota —
obchodny pracovnik + vzdelavanie ,,InStruktor socialnej rehabilitacie*

— Opatrovatelka - vzdelanie — SOU sluzieb, Rimavska Sobota — predavacka + vzdelavanie ,,Kurz
opatrovania“ v rozsahu 226 hodin,

— Opatrovatel’ka - vzdelanie — Obchodna akadémia, Rimavska Sobota + vzdelavanie ,,Kurz
opatrovania“ v rozsahu 226 hodin,

— Asistent - vzdelanie — Obchodna akadémia pre TPM, Slovenska LCubca - Priboj,



d) Vizia poskytovania sluzieb v Dome dusevného zdravia — Specializovanom zariadeni

Klu¢ovym cielom roka 2019 po novele zakona ¢. 448/2008 Z.z. G¢innej od 1.1.2018 je
zabezpecit' fungovanie Domu duSevného zdravia — Specializovaného zariadenia. Reagovat na
dostupné Vyzvy z roznych zdrojov (MPSVR SR, Nadacie SPP, Orange, ...).

Prioritou Domu duSevného zdravia — Specializovaného zariadenia nie je len kvalitu
poskytovanych sluzieb zachovat’, ale ju aj nad’alej zvySovat. V prvom rade chceme vyhoviet
potrebam a poziadavkam naSich klientov a spolo¢ne tak dosahovat stanovené ciele, ktorymi sa
rozvija ich potencial.

Uvazujeme o registracii socialnej sluzby - podpora samostatného byvania, no musime
najskor urobit’ analyzu po dopyte takejto sluzby.

II. ZHODNOTENIE VYSLEDKOV HOSPODARENIA
PODLCA ROZPOCTU

a) Vykaz o prijmoch a vydavkoch za rok 2018

Prevod pokladna z minulého roka 3,11.-€
PRIJIMY

Prijmy od klientov ZPB 11081,41.-€
Prijmy od klientov RHS 600,00.-€
Prijmy od klientov DS 1 920,00.-€
Prijem vedlajSieho hospodarstva 0.00.-€
Sponzorské dary, verejné zbierky 0,00.-€
Ostatné prijmy 0,00.-€
Spolu vlastné prijmy 13 604,52.-€
Prispevok z MPSVaR SR na socidlne sluzby DS 28 058,16.-€
Prispevok z Mesta Rimavska Sobota na SS DS 3 840,00.-€
Prispevok z MPSVaR SR na sociélne sluzby ZPB 11 838,67.-€
Prispevok z MPSVaR SR na socialne sluzby RHS 8 874,24.-€
Prispevok z Uradu BBSK na socialne sluzby ZPB 34 174,00.-€
Prispevok z Uradu BBSK na socialne sluzby RHS 25 967,00.-€
Prispevok z UPSVR RS na socialne sluzby ZPB 9 765,99.-€
Spolu 122 518,06.-€
Spolu prijmy 136 122,58.-€
BEZNE VYDAVKY

Mzdy a platy 72 011,90.-€
Poistné 25 436,35.-€
Sluzby 6 636,76.-€
Zasoby 8 304,28.-€
Prevadzkova rézia 21 289,91.-€
Urok z averu 362,09.-€
Odpisy, hm., nehm. maj. 3 606,00.-€
Spolu vydavky 137 647,29 .-€



Ekonomicky opravnené vydavky v zariadeni podporovaného byvania: 419,66,-€/klient/mesiac.
Ekonomicky opriavnené vydavky v rehabilitaénom stredisku: 590,68,-€/klient/mesiac.
Ekonomicky opravnené vydavky v dennom stacionari: 165,91,-€/klient/mesiac.

b) Hospodarsky vysledok za rok 2018

Zdruzenie pribuznych a priatel'ov dusevne chorych OPORA G+N, Dom dusevného zdravia
— Specializované zariadenie hospodarilo podl'a vopred vypracovaného rozpoctu. Na zédklade tohto
rozpoétu bola poziadavka o finanény prispevok z Uradu BBSK a MPSVaR SR. Na zéklade
objednavky socialnych sluzieb a po podpisani zmliv dostalo Zdruzenie pribuznych a priatel'ov
duSevne chorych OPORA G+N, Dom dusevného zdravia — Specializované zariadenie financny
prispevok z Uradu BBSK vo vyske 60 141.-€, finan¢ny prispevok z MPSVaR SR vo vyske
49 460,40.-€ a finanény prispevok z mesta Rimavska Sobota vo vyske 3 840,-€. Z UPSVR v ramci
projektu ,,Cesta na trh prace” sme dostali nendvratny finanény prispevok vo vyske 9 765,99,-€.
Podrobny rozpocéet o hospodareni Zdruzenia pribuznych a priatel'ov dusevne chorych OPORA
G+N, Domu dusevného zdravia — Specializované zariadenie bol odoslany na Urad BBSK, na
MPSVaR SR, na mesto Rimavska Sobota a taktiez na UPSVR RS a tieZ je prilozeny k Vyroénej
sprave.

c) Prehlad majetku organizacie

Dom dusevného zdravia — S$pecializované zariadenic ma plne vybavené prevadzkované
zariadenia socidlnych sluzieb t.j. zariadenie podporovaného byvania, rehabilitatné stredisko
adenny stacionar. Standardne, kompletne vybavené izby, kancelarie, dielne, spolodenské
miestnosti, kuchyne, hygienické zariadenia a ostatné prislichajice priestory. Motorové vozidlo
Zdruzenie zabezpecilo formou finanéného leasingu a splaca osobné motorové vozidlo Peugeot 2008
podla Dohody o platbdich najomného k zmluve ¢. LZF/16/91223 mesaéne sumou 261,08,-€
spoloc¢nosti PSA FINANCE SLOVAKIA, s.r.o0., Bratislava.

Vypracované dna: 30.04.2019 Mgr. Erika Rimavcova, v.z.
predsednicka OZ OPORA G+N



