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. CHARAKTERISTIKA CINNOSTI

a) Charakteristika ¢innosti Domu dusevného zdravia — Specializovaného zariadenia

V Dome dusevného zdravia — $pecializované zariadenie v Rimavskej Sobote — v Zariadeni
podporovaného bvvania sa poskytuju socialne sluzby obfanom s dusevnou poruchou, ktori st
odkazani na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy €. 3 k zdkonu ¢. 448/2008 Z. z., ak su
odkéazani na dohlad, pod ktorym st schopni viest' samostatny zivot. Dom dusevného zdravia —
Specializované zariadenie je koedukované zariadenie socialnych sluzieb komunitného typu S
kapacitou 14 miest (7 Zenskych a 7 muzskych miest). Zariadenie poskytuje celorocné byvanie,
dohlad na ucely poskytovania socialnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania (usmeriiovanie
a monitorovanie prijimatelov socidlnych sluzieb pri zabezpeCovani samoobsluznych ukonov,
ukonov starostlivosti o domacnost’ v rdmci zariadenia a zakladnych socialnych aktivit) sa vykondva
v pracovnych diioch pocas pracovnych hodin (od 7.30 hod. do 16.00 hod.). Mimo uvedeného casu
je zabezpecCend moznost’ kontaktu prijimatelov socidlnych sluzieb S poverenym zamestnancom
prostrednictvom sluzobného mobilného telefénu. V zariadeni podporovaného byvania st d’alej
vykonavané nasledovné odborné c¢innosti: socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatiovani prav
apravom chranenych zaujmov, socialna rehabiliticia. Medzi dalSie Cinnosti patri utvaranie




podmienok na pripravu stravy, uschovu cennych veci, vzdelavanie, zdujmova Cinnost, uzivanie
vlastnych elektrickych spotrebi¢ov a poskytovanie osobného vybavenia a prepravy.

Bezny deni prijimatelov socialnych sluzieb Zariadenia podporovaného byvania zacina tak ako
v kazdej domacnosti, Vykonanim rannej hygieny, upravou izieb (ustlanie postele apod.)
a ranajkami. Vzhladom na sucasnu epidemiologicku situaciu boli vykonavané nakupy prijimatel'ov
socialnych sluzieb v intervale dvakrat do tyzdna (prevazne v pondelky a piatky) v sprievode
personalu, V pripade potreby mohli absolvovat’ nakup aj pocas inych dni. O 9.00 sa prijimatelia
socialnych sluzieb spolu so zamestnancami pravidelne stretavali v spoloc¢enskej miestnosti, kde
prediskutovali ulohy, povinnosti a program jednotlivych prijimatel'ov socialnych sluzieb (navsteva
lekéra, uradné zalezitosti, spolocné a individudlne aktivity,...). Po skooperovani si individualnych
aktivit, mali prijimatelia socialnych sluzieb ¢as na vybavovanie individualnych zalezitosti
a prijimatelia socialnych sluzieb, ktori individudlny program v dany den nemali, travili dopoludnie
programom pripravenym sociadlnou pracovni¢kou/instruktorkou socidlnej rehabilitacie. Zhruba
medzi 12.00 h a13.00 h si prijimatelia socidlnych sluzieb vychutnavali obed. Prijimatelia
socialnych sluzieb vyuzivaji rézne formy stravovania: skupinové varenie, individudlne varenie,
donaskova sluzba. V poobednych hodinach maju prijimatelia socidlnych sluzieb moznost’ zapojit’ sa
do aktivit zorganizovanych socialnou pracovnickou/instruktorkou socialnej
rehabilitacie/opatrovatel’kou podl'a vlastnych zdujmov a konickov.

Aktivity so socialnou pracovni¢kou/instruktorkou socialnej rehabilitacie/opatrovatel’kou boli
dohodnuté s prijimatel'mi socialnej sluzby na zaklade ich zaujmov a poziadaviek tak, aby
reflektovali ich individualne potreby:

Vzdelavacie ¢innosti — finan¢nd gramotnost’, prednasky, besedy, diskusie, hry na rozvoj
vnimania a pamaéte, matematické a logické ulohy, precvicovanie ¢itaného textu s pochopenim, ...

Kreativne cinnosti — aktivity na rozvoj jemnej motoriky, hry atlohy na rozvoj
predstavivosti, divadelné znazornenia, vyroba dekorécii, ...

Pracovné ¢innosti — udrziavanie spolo¢nych a sikromnych priestorov prijimatelov
socialnych sluzieb v Cistote, vykondvanie beznych domacich prac (varenie, Zehlenie, pranie,
upratovanie, drobné opravy), starostlivost’ o zahradku a dvor zariadenia, ...

Ostatné Cinnosti — spoloCenské hry, Sportové a pohybové aktivity, jednoduché relaxacné
cvicenia, ...

Napriek nepriaznivej situacii spojenej s ochorenim COVID — 19 sme sa snazili vo svojej
praci pokracovat’ ¢o najmenej obmedzujuco voci prijimatelom socialnych sluzieb, naSou prioritou
bolo najmid povzbudzovanie a motivovanie prijimatelov socidlnych sluzieb zvladat sucasni
pandemick situaciu, v mnohych diskusiach sme sa zamerali na t¢ému COVID — 19, dopady a vplyv
tohto ochorenia adbali sme na pravidelni informovanost prijimatelov socidlnych sluzieb
Vv suvislosti s touto témou. Taktiez sa ndm zaciatkom roka 2020 podarilo nadviazat spolupracu
S Technickymi sluzbami mesta Rimavskd Sobota, vd’aka ktorej dostali prijimatelia socidlnych
sluzieb moznost’ realizovat’ sa a byt napomocni komunite formou pomoci s udrziavanim ¢istoty
mestského cintorina.

Individualna praca s prijimatePom socialnych sluZieb: Usilim zamestnancov zariadenia
podporovaného byvania je najmé podpora a motivacia prijimatel'ov socialnych sluzieb k rozvijaniu
ich schopnosti, aby sa dokézali zaclenit do spolocnosti a vedeli viest samostatny Zzivot
Vv prirodzenom prostredi. Prijimatelia socialnych sluzieb st v ¢o najvdé$ej moznej miere vedeni
k samostatnosti a zodpovednosti za seba asvoj zivot. Pod vedenim socialnych pracovnic¢ok
a inStruktorov socialnej rehabilitacie prijimatelia socialnych sluzieb obnovuju a upeviiuji svoje
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socialne a pracovné zrucnosti, ktoré boli stratené alebo oslabené ich ochorenim. Prostrednictvom
individualnych rozhovorov upevitujeme a rozvijame v prijimatel'ovi socialnych sluzieb jeho kladné
stranky a snazime sa ho naviest’ k vacsej snahe korigovat’ svoje nedostatky.

Zamestnanci zariadenia zabezpeCuju prijimatelom socidlnych sluzieb socidlnu sluzbu
individualnou formou prostrednictvom socidlneho poradenstva, pri uplatiovani prav a pravom
chranenych zaujmov, realizuju socidlnu rehabilitaciu. Okrem beznych opakujicich sa aktivit, na
ktorych sa prijimatelia socidlnych sluzieb zucastiovali spolo¢ne, personal zariadenia s nimi
pracoval aj individuélnou formou:

- Nazory na spokojnost s poskytovanou socidlnou sluzbou vyjadrili v Dotaznikoch
spokojnosti.

- Svoje schopnosti a zruénosti dosiahnuté v roku 2020 zhodnotili v Dotazniku zhodnotenia
schopnosti prijimatel’a socialnej sluzby.

- Vypracovali dotaznik Korona virus? To zvlaidneme.

Vychodiskom pre individualnu pracu s prijimatel'om socialnych sluzieb je zostavovanie kvalitného
individudlneho plénu rozvoja prijimatela socidlnych sluzieb, vdaka ktorému dokazeme
jednoduchs$ie zachytit’ jeho silné a slabé stranky, ako aj ciele, ktoré chce za pomoci personalu
dosiahnut’. Kazdy prijimatel’ socialnych sluzieb ma vypracovany Individualny plan s ciel'mi, ktoré
sa snazil dosiahnut’. Ciele su zamerané do nasledovnych oblasti:

- samostatné nakupovanie a hospodarenie s financiami

- naucit’ sa vychadzat’ s ostatnymi prijimatel'mi socialnych sluzieb
- naucit sa Ciasto¢ne rozpravat’ a pisat’

- zdokonal'ovanie kulinarskych zru€nosti

- zlepSenie koncentracie a rozvijanie paméte

- zlepSenie jemnej motoriky

ZlepSovanie materialnych podmienok — v uplynulom roku sme aj vdaka finanénému
prispevku v zmysle § 81 pism. b) bod 1 zakona ¢. 448/2008 Z.z. 0 socidlnych sluzbéach a z prijmov
z uhrad od prijimatel'ov socialnych sluzieb vedeli zabezpec€it’ plynuly chod celého zariadenia Domu
duSevného zdravia — Specializovaného zariadenia, mohli sme uskutocnit’ ndkupy materialu
apomdcok na socidlne aktivity, vdlaka ¢omu sme mohli kvalitnejSie rozvijat’ produktivitu,
osobitost’” a sebavyjadrenie prijimatel'ov socialnych sluzieb. V roku 2020 sa nam podarilo ziskat
dotaciu predsedu BBSK na outdoorovy stolnotenisovy stol, ktory prispieva k skvalitneniu
volno¢asovych pohybovych aktivit prijimatelov socialnych sluzieb. Vybavenie kuchyne sme
rozsirili o nové hrnce, panvice, mixér a iné pomocky na varenie. Taktiez boli zakupené dva
vysavaée a prislusenstvo do suSiarne. Spolo¢ensku miestnost’ v Zenskej Casti sme dovybavili
nabytkom, pohovkou a TV. Na realizaciu kreativnych aktivit posluzi nova flipchart tabul’a a taktiez
boli zakpené pracovné nastroje a pomdcky na realizaciu prac v zdhradke a aredli zariadenia.
Vdaka ochotnym dobrovol'nikom, ktori sa zapojili do vyzvy pod nazvom ,,Kolko lasky sa zmesti
do krabice od topanok® si prijimatelia socidlnych sluzieb Domu duSevného =zdravia -
Specializovaného zariadenia aj tento rok nasli pod viano¢nym strom¢ekom krasne darceky rézneho
druhu.

V Dome dusevného zdravia — S$pecializovanom zariadeni Vv Rimavskej Sobote — v
RehabilitaCnom stredisku a Dennom stacionari sa poskytuju socialne sluzby obcanovi, ktory je
odkazany na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy €. 3 zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach, formou denného pobytu s kapacitou: 5 miest — Rehabilita¢né stredisko, 17 miest — Denny
stacionar. V rehabilitatnom stredisku a Dennom stacionari sa poskytuju tieto odborné ¢innosti —
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socialna rehabilitacia, socidlne poradenstvo (socidlne poradenstvo sa d’al$im osobam poskytuje
podla ods. 5 § 37 zékona 448/2008 o socidlnych sluzbach apodla ods.3 § 40 zakona 448/2008
0 socialnych sluzbach), pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, pracovna terapia,
pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov. Medzi d’alSie ¢innosti zariadenia patri
zabezpecenie rozvoja pracovnych zrucnosti a zaujmovej ¢innosti. Socialna rehabilitacia sa okrem
¢innosti uvedenych v ods.1 § 21 zékona €. 448/2008 o socidlnych sluzbach, vykonava formou
pracovnej terapie. Socidlna rehabiliticia a pracovna terapia sa vykonavaju formou pracovnej
¢innosti v krajCirskej, keramickej, stolarskej dielni a v dielni kuchyna, tiez diagnostikou
a zaujmovou c¢innostou. Socidlne poradenstvo sa poskytuje zistovanim rozsahu a charakteru
socialnej nudze, jej pricin, a poskytovanim informacii o moznostiach riesenia. Jednotlivé ¢innosti
socialnej prevencie a socidlneho poradenstva sa mézu obsahovo zameriavat’ na kontinualnu pracu
Vv skupinach.

Prijimatelia socidlnych sluzieb pocas pobytu v Rehabilitatnom stredisku a Dennom
stacionari dodrziavaji nasledovny harmonogram ¢innosti:

8:00- 8:30 — prichod do RHS a DS
8:30- 9:00 — komunita
9:00- 9:30 — prestavka
9:30-10:45 — praca v jednotlivych dielnach
10:45-11:00 — prestavka
11:00-12:00 — préca v jednotlivych dieliiach
12:00-13:00 — obed
13:00-15:30 — program pripraveny socidlnou pracovnickou
15:30-16:00 — upratovanie priestorov a odchod domov

Pocas pandémie COVID — 19, kedy prijimatelia socialnych sluzieb nemohli do RHS a DS
dochadzat’, sa aktivity zameriavali na telefonické a online rozhovory s prijimatemi socialnych
sluzieb anasledne, po dohodnuti stretnutia, za protiepidemickych opatreni boli realizované
individudlne stretnutia S prijimatelmi socidlnych sluZieb terénnou formou, ¢i uz v domicom
prostredi alebo exteriéri. Prijimatel'om socialnych sluzieb boli d’alej ponuknuté a poskytované rozne
pomocné prace sebaobsluznych ukonov (nakupy, posta, uradné zalezitosti, lieky,...). Vzhl'adom na
skvalitnenie volného casu v karanténe boli zainteresovanym prijimatelom socidlnych sluzieb
pripravené ulohy, cvi€enia, aktivity s ohl'adom na individualne schopnosti, zrucnosti a potreby.
Ugelom uloh bolo zabranenie mentalnej pasivite a tym naroénému navratu k aktivitim v RHS a DS.
Sucast'ou tohto programu bolo aj nezanedbanie fyzickej kondicie.

Po navrate k aktivnej dochadzke do RHS a DS sme dbali na udrzanie uvedenych aktivit,
a aktivne sme sa im venovali aj nad’alej. Prijimatelia socialnych sluzieb maji moznost so
zamestnancami komunikovat’ aj v online priestore, ak K tejto forme komunikacie inklinuju. Denne
boli realizované napriklad prechadzky so psom zahihajuce rozcvicku v parku, ktora bola vzdy
prispdsobovana fyzickej trovni konkrétneho prijimatel'a socidlnych sluZieb. Taktiez boli pravidelne
uskutocnované hry sluziace k tréningu mentalnych schopnosti a precvicovaniu slovnej zasoby,
¢itania a pisania.

V rdmci aktivit SO socialnou pracovni¢kou/ inStruktorkou socialnej
rehabilitacie/opatrovatel’kou st prijimatelia vedeni k osvojovaniu socidlnych zrucnosti formou
skupinovych a individudlnych pohovorov.

Individuilna praca s prijimateP’mi socialnych sluzieb — V rehabilitatnom stredisku
a dennom stacionari prebiecha individudlna praca s prijimatelom socialnych sluzieb hlavne
prostrednictvom individualnych rozhovorov, ktoré sltizia k oboznameniu sa so situaciu prijimatela
socidlnych sluzieb a moznosti prace s nim. Osobnym pohovorom taktiez usmerfiujeme spravanie
a dodrziavanie rezimu dna v rehabilitanom stredisku adennom stacionari. V ramci uz
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spominanych aktivit so socidlnou pracovnickou kladieme déraz na individudlny pristup nastavenim
samotnej aktivity (jej naro¢nosti, dizky trvania, aktualnosti, ..). Si¢astou prace je aj monitorovanie
osobného a Osobnostného rozvoja prijimatela socidlnych sluzieb, ktory sa pdsobenim
rehabilitacného strediska a denné¢ho staciondra meni. Nastrojom monitorovania rozvoja a prace
prijimatel’a socialnych sluzieb je jeho individualny rozvojovy plan. Poskytuje nam obraz
0 konkrétnej osobe, st v iom zahrnuté emoc¢né, komunika¢né, socialne, sebakontrolné zru¢nosti,
prijimatel’ socidlnej sluzby uvadza svoje silné a slabé stranky, zivotné domény. V ramci osobného
pohovoru navedieme prijimatel'a socialnych sluzieb k stanoveniu si svojich osobnych cielov
a podl'a dolezitosti a Casu potrebného na dosiahnutie ciel’a si prijimatel’ socidlnych sluzieb urci
priority. Usmernujeme ho, aby si stanovil také ciele, pri dosahovani ktorych mu médze co
V najvicsej miere pomoct’ pracovny tim a ¢innosti vykonavané v zariadeni.

ZlepSovanie materidlnych podmienok — Vuplynulom roku sme aj vd’aka finanénému
prispevku v zmysle § 81 pism. b) bod 1 zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach pre
Rehabilitacné stredisko a financného prispevku na poskytovanie socidlnej sluzby podla § 78a
zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach pre Denny stacionar a z prijmov z uhrad od
prijimatel'ov socidlnych sluzieb vedeli zabezpecit’ plynuly chod celého zariadenia Domu dusevného
zdravia — Specializovaného zariadenia. V roku 2020 sme zGtulnili priestory Satne prijimatel'ov
socidlnych sluzieb nakupom kompletného vybavenia miestnosti (Satnové skrinky, lavicky, vesiaky,
paravan, zrkadlo a iné drobné detaily). Ve'mi rozumny bol aj nakup pohlcovaéa vlhkosti, ktory
v priestoroch RHS a DS zastava vyznamnu Glohu.

b) Aktivity Domu dusevného zdravia — Specializovaného zariadenia v roku 2020

Vzdelavacie a kreativne aktivity v Centre vol'ného ¢asu Relax aV kniznici Mateja Hrebendu v
Rimavskej Sobote

Varenie gulasu, grilovanie, opekanie

Vychadzky na zmrzlinu

Vzdelavacie kvizy

Viano¢ny vecierok

Aktivity sluZiace k zmierneniu dopadu pandémie COVID — 19 na prijimatel'ov socialnych sluZieb

Cinnost’ jednotlivych dielni rehabilitaéného strediska a denného stacionara v roku 2020

Krajdirska dieliia
Vyroba estetickych predmetov a drobnych dekorécii.
Sitie ragok.
Tvorivé ¢innosti z réznych materialov — papier, karton, textilie,...
Vyroba Sperkov — ndramkov, ndusnic pomocou pamit'ového drdtu a koralikov.

Stolarska dieliia
Praca s drevom.
Brusenie paliet a inych drevenych povrchov.
Uprava exteriéru.
Spilovanie drevin v exteriéri zariadenia.
Udrzba strojov v pracovnej dielni.

Drobné opravy nabytku v Dome duSevného zdravia — Specializovanom zariadeni.

Dieliia kuchyia
Priprava na pripravu jedal — Nakup potravin a ich cenova kalkulacia.
Teoreticka Cast’ pripravy jedal a prakticka Cast pripravy jedal — hI'adanie receptov z roznych
zdrojov, vazenie porcii, Servirovanie pokrmov, esteticka tiprava jedal.
Starostlivost’ o Cistotu v dielni.




c) Pocet klientov a zamestnancov do konca roka 2020

Zariadenie podporovaného byvania bolo prevadzkované cely uplynuly rok. Zaujem zo
strany prijimatelov socidlnych sluzieb bol primerany, zariadenie podporované¢ho byvania svojimi
priebeznymi volnymi kapacitami dostato¢ne pokryvalo zaujem prijimatelov socidlnych sluzieb
otento druh socialnej sluzby. Na zaciatku roka bolo Vv zariadeni podporované¢ho byvania 13
prijimatel'ov socidlnej sluzby (7 muzov, 6 zien), zariadenie neopustil ziaden prijimatel’ socialnych
sluzieb a teda stav ku koncu roka 2020 ostal nezmeneny. Celkovo tak v priebehu roka 2020 vyuzilo
nase sluzby 13 osOb. Priemerny prepocitany pocet prijimatel'ov socialnych sluzieb na den bol
v roku 2020 — 13.

Zariadenie podporovaného byvania eviduje ku koncu roka 2020 5 Zziadosti v poradovniku.

Rehabilita¢né stredisko a Denny stacionar boli prevadzkované cely uplynuly rok, ¢i uz
formou dochadzania prijimatel'ov socialnych sluzieb za socialnou sluzbou alebo terénnou formou.
V roku 2020 bol program Rehabilita¢ného strediska a Denného stacionara zamerany na pohybové
aktivity v prirode, aktivity podporujice slovnu zasobu, prehlad udalosti doma ivo svete,
analytické myslenie, ale nezanedbavali sme ani podporu arozvoj Kkreativneho citenia
U prijimatel’'ov socialnych sluzieb.

Na zaciatku roka 2020 malo s rehabilitacnym strediskom podpisant zmluvu 5 prijimatel’'ov

socidlnych sluzieb, v priebehu roka poberanie sluzieb neukoncil Ziaden prijimatel’ socialnych
sluzieb ani nebola podpisana zmluva s novym prijimatelom socialnych sluzieb. Ku koncu roka
2020 malo rehabilitacné stredisko uzavreté zmluvy s 5 prijimatel'mi socialnych sluZieb a zaroven
neevidovalo ziadnu nevybavenu ziadost. Priemerny prepocitany pocet prijimatel'ov socidlnych
sluzieb na denn bol v rehabilitacnom stredisku v roku 2020 — 5.
Zaujem zo strany prijimatel'ov socialnych sluzieb 0 socidlnu sluzbu Denny stacionar bol napriek
stiCasnej situacii primerany. Na zaciatku roka 2020 malo s Dennym stacionarom podpisani zmluvu
17 prijimatelov socialnych sluzieb, Vv priebehu roka podpisala s Dennym stacionarom zmluvu
1 nova prijimatel’ka socidlnych sluzieb a 1 prijimatel’ socidlnych sluzieb poberanie socidlnej
sluzby denny stacionar ukoncil. Ku koncu roka 2020 malo s Dennym stacionarom uzavreté zmluvy
17 prijimatel'ov socialnych sluzieb.

Dom duSevného zdravia — $pecializované zariadenie v priebehu roka 2020 zamestnaval
nasledovnych zamestnancov:

— Garantka socialnych sluzieb - vzdelanie — II. stupen VS UKF, Nitra — socialne sluzby a
poradenstvo,

— Socialna pracovni¢ka - vzdelanie — II. stupeit VS zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety,
Bratislava — socialna praca,

— Socialna pracovni¢ka - vzdelanie — II. stupeit VS UKF, Nitra — socialne sluzby a poradenstvo,

— In§truktorka sociilnej rehabiliticie - vzdelanie — SOS, Hnusta — krajéirka + vzdelavanie
»Instruktor socidlnej rehabilitacie®,

— Instruktorka socialnej rehabilitacie — vzdelanie — SOU sluzieb s maturitou, Rimavska Sobota —
obchodny pracovnik + vzdelavanie ,,InStruktor socidlnej rehabilitacie*

— InStruktorka socialnej rehabilitacie - vzdelanie — Pedagogicka socialna akadémia, Modra —
vychovavatel'stvo, Pedagogickd socidlna akadémia v Leviciach — Specidlna pedagogika +
vzdelavanie ,,InStruktor socialnej rehabilitacie*

— InStruktor socialnej rehabilitacie - vzdelanie — Stredna priemyselna Skola strojnicka, Brezno +
vzdelavanie ,,InStruktor socialnej rehabilitacie*

— Opatrovatelka - vzdelanie — SOU sluzieb, Rimavska Sobota — predavacka + vzdelavanie ,,Kurz
opatrovania“ v rozsahu 226 hodin,



— Opatrovatel’ka — vzdelanie — Obchodna akadémia, Rimavska Sobota + vzdelavanie ,,Kurz
opatrovania“ v rozsahu 226 hodin,

— Manazérka v oblasti socialnej starostlivosti — vzdelanie — Obchodna akadémia, Rimavska
Sobota.

d) Vizia poskytovania sluZieb v Dome dusSevného zdravia — §pecializovanom zariadeni

Klucovym cielom roka 2021 po novele zakona ¢. 448/2008 Z.z. Géinnej od 1.1.2018 je
pokracovat’ vV zabezpeCovani fungovania a zvySovania kvality poskytovanych socialnych sluzieb
Domu dusevného zdravia — Specializované¢ho zariadenia. Tym, Ze rok 2020 bol plny obmedzeni,
mimoriadnych opatreni, zdkazu navstev ¢i zdkazu vychadzania, médme aktivny zaujem vicSinu
aktivit smerovat’ mimo zariadenia socialnych sluzieb. Prijimatelia socialnych sluzieb sa zaujimaju
0 vzdelavanie s vyplnenie si vol'ného ¢asu prospeSnymi aktivitami, ktoré by im pomohli rozvijat
schopnosti a zru¢nosti. Taktiez neprestivame so snahou reagovat’ na dostupné Vyzvy z réznych
zdrojov (MPSVR SR, Nadacie SPP, Orange, ...).

Poslanim Domu duSevného zdravia — Specializovaného zariadenia je inkluzia prijimatel'ov
socialnych sluzieb do spolo¢nosti prostrednictvom aktivizacie ich vnatorného potencidlu a
posiliovanim ich zruénosti a schopnosti. Viziou do budtcnosti je pokracovat’ v aktivitach, ktoré
maju jednak uspech u prijimatel'ov socidlnych sluzieb, ale maju tiez pozitivny ohlas u pribuznych, a
tym prispievat’ k osobnému rastu prijimatel’ov socidlnych sluzieb. V roku 2020 vyjadrili prijimatelia
socialnych sluzieb potrebu viac pracovat’ vonku, venovat’ sa pestovaniu plodin, viac sa zdrziavat
v zéhradke aV aredli zariadenia. Snahu produktivne pracovat’ na zvySovani kvality socidlnych
sluzieb poskytovanych v Dome dusevného zdravia — Specializovanom zariadeni chceme nad’alej
realizovat’ aj rozSirovanim poznatkov naSich zamestnancov, a to formou vzdelavani, semindrov,
webinarov a inych aktivit sluziacich k ich vedomostnému a osobnostnému rozvoju.

II.ZHODNOTENIE VYSLEDKOV HOSPODARENIA
PODLA ROZPOCTU

a) Vykaz o prijmoch a vydavkoch za rok 2020

Prevod pokladna z minulého roka 1,11.-€
PRIJIMY

Prijmy od klientov ZPB 12 765,31.-€
Prijmy od klientov RHS 600,00.-€
Prijmy od klientov DS 2 040,00.-€
Prijem vedl'ajSieho hospodarstva 0,00.-€
Sponzorské dary, verejné zbierky 0,00.-€
Ostatné prijmy 0,00.-€
Spolu vlastné prijmy 15 405,31.-€
Prispevok z MPSVaR SR na socidlne sluzby DS 42 228,00.-€
Prispevok z Mesta Rimavské Sobota na SS DS 2 800,00.-€
Prispevok z MPSVaR SR na socialne sluzby ZPB 16 224,00.-€
Prispevok z MPSVaR SR na socidlne sluzby RHS 14 988,00.-€
Prispevok z Uradu BBSK na socidlne sluzby ZPB 58 578,00.-€
Prispevok z Uradu BBSK na socialne sluzby RHS 30 932,00.-€
Prispevok z Obce Drien¢any na SS DS 120,00.-€
Prispevok z Obce Hrachovo na SS DS 90,00.-€
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Prispevok z Obce Rimavské Janovce na SS DS 100,00.-€

Odmeny MPSVaR SR — 1. vlna pandémie COVID — 19 7 720,00.-€
Nenavratny FP predsedu BBSK na nakup stolnotenisového stola 600,00.-€
UPSVaR RS — Narodny projekt ,,Cesta na trh prace 3 7096,91.-€
UPSVaR RS — Narodny projekt ,,Pracuj, zmen svoj Zivot 2° 8091,72.-€
Spolu 189 568,63.-€
Spolu prijmy 204 975,05.-€
BEZNE VYDAVKY

Mzdy a platy 111 934,01.-€
Poistné 39 325,50.-€
Sluzby 9551,74.-€
Zasoby 13017,13.-€
Prevadzkova rézia 17 776,13.-€
Splatka pozicky 3230,00.-€
Urok z averu 208,08.-€
Odpisy, hm., nehm. maj. 1799,33.-€
Debetny urok 0,03.-€
Spolu vydavky 196 841,95.-€

Ekonomicky opravnené vydavky v zariadeni podporovaného byvania: 613,54,-€/klient/mesiac.
Ekonomicky opriavnené vydavky v rehabilitaénom stredisku: 775,34,-€/klient/mesiac.
Ekonomicky opravnené vydavky v dennom stacionari: 223,18,-€/klient/mesiac.

b) Hospodarsky vysledok za rok 2020

ZdruzZenie pribuznych a priatel'ov duSevne chorych OPORA G+N, Dom duSevného zdravia
— §pecializované zariadenie hospodarilo podl'a vopred vypracovaného rozpoctu. Na zéklade tohto
rozpoétu bola poziadavka o finanény prispevok z Uradu BBSK a MPSVaR SR. Na zéklade
objednavky socialnych sluzieb a po podpisani zmliv dostalo Zdruzenie pribuznych a priatelov
duSevne chorych OPORA G+N, Dom duSevného zdravia — Specializované zariadenie financny
prispevok z Uradu BBSK vo vyske 89 510,00.-€, finanény prispevok z MPSVaR SR vo vyske
73 440,00.-€, finan¢ny prispevok z mesta Rimavska Sobota vo vyske 2 880,-€, finanény prispevok
z obce Driencany vo vySke 120,00.-€, finan¢ny prispevok z obce Hrachovo vo vyske 90,00.-€ a
finan¢ny prispevok z obce Rimavské Janovce vo vyske 100,00.-€. V roku 2020 poskytlo MPSVaR
SR ZdruZeniu pribuznych a priatel'ov duSevne chorych OPORA G+N, Dom dusevného zdravia —
Specializované zariadenie Odmeny pre zamestnancov v prvej linii po€as prvej viny pandémie Vo
vyske 7 720,00.- €. Od predsedu BBSK ziskalo ZdruZenie pribuznych a priatelov dusevne chorych
OPORA G+N, Dom duSevného zdravia — Specializované zariadenie nenavratny finanény prispevok
vo vyske 600,00,-€. V roku 2020 sa zdruZenie zapojilo do narodného projektu ,,Cesta na trh prace
3“ aod UPSVaR RS ziskalo ztohto projektu prispevok vo vyske 7 096,91.-€. V roku 2020
UPSVaR RS taktiez zdruZeniu schvalil Ziadost' o poskytnuti finanéného prispevku na podporu
vytvarania pracovnych miest v ramci projektu ,,Pracuj, zmen svoj zivot* — Aktivita ¢. 2 vo vyske
8 091,72,- €, s uCinnostou Cerpania od 01. 01. 2021. Podrobny rozpocet o hospodareni Zdruzenia
pribuznych a priatelov duSevne chorych OPORA G+N, Domu dusSevného zdravia — Specializované
zariadenie bol odoslany na Urad BBSK, na MPSVaR SR, na mesto Rimavskd Sobota, obciam
Driencany, Hrachovo a Rimavské Janovce.



c) Prehl’ad majetku organizacie

Dom dusevného zdravia — Specializované zariadenie ma plne vybavené prevadzkované
zariadenia socidlnych sluzieb t.j. zariadenie podporovaného byvania, rehabilitacné stredisko
adenny stacionar. Standardne, kompletne vybavené izby, kancelarie, dielne, spolo¢enské
miestnosti, kuchyne, hygienické zariadenia a ostatné prislichajuce priestory. Motorové vozidlo
Zdruzenie zabezpecilo formou finan¢ného leasingu, podl'a Dohody o platbach najomného k zmluve
¢. LZF/16/91223 splaca osobné motorové vozidlo Peugeot 2008 mesacne sumou 261,08,-€, od
augusta 2020 sumou 246,78,-€ spolo¢nosti PSA FINANCE SLOVAKIA, s.r.o., Bratislava.

Vypracované diia: 16.06.2021 Mgr. Erika Rimavcova, v.z.
predsednicka OZ OPORA G+N



